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1. Описание компетенции.
1.1. Актуальность компетенции.
Компетенция «Исполнительское мастерство (инструменталист)» включает в себя следующие специализации: «Хомус».
Актуальность данной программы в необходимости развития культуры межнациональных отношений, где важное значение имеет культурная грамотность. В якутской культуре с глубокой древности наряду с другими струнными, мембранными и ударными инструментами сохранился варганный инструмент хомус. Хомус помещается в ладони, но обладает способностью петь голосом живой природы. Веками отрабатывались исполнительские приемы, превратившиеся впоследствии в своеобразное искусство игры на хомусе.
Игра на варганном инструменте (хомусе) способствует ряду положительных эффектов — как физиологических, так и психоэмоциональных:
- улучшение работы дыхательной системы;
- стимуляция кровообращения в ротовой полости;
- микромассаж слуховой трубы;
- развитие моторики;
- активизация мускулатуры лица;
- антистрессовое воздействие;
- развитие концентрации.
Цель презентационной компетенции: развитие исполнительского мастерства, популяризация хомуса, выявление талантливых исполнителей, сохранение этнических традиций.
Требования: владение техникой игры на хомусе, соответствие возрастной категории, подача заявки в срок.
1.2. Профессии, по которым участники смогут трудоустроиться после освоения данной компетенции.
Умение играть на хомусе (варгане) открывает несколько направлений для трудоустройства, связанных с сохранением, развитием и популяризацией традиционной культуры, а также с творческой и образовательной деятельностью. Хомус входит в программу обучения в некоторых детских школах искусств и центрах эстетического воспитания по направлениям «Фольклор», «Варган».
1.3. Требования к квалификации.
При обучении игре на хомусе применяются основополагающие принципы личностно - ориентированного обучения: 
-наглядности; 
-доступности и посильности; 
-индивидуального подхода; 
-использование метода предметного обучения; 
-поощрение творчества; 
-дифференцированный подход к образованию ребенка, учет его индивидуальных возможностей и особенностей, положения ребенка в семье, школе; 
-уважение личности, доверие. 
Занятия игре на хомусе начинаются с постановки исполнительского аппарата: рук, головы, туловища. 
Для постановки исполнительского аппарата рекомендуется следующие 7 подготовительного упражнения: 
1. Поднять обе руки вверх и постепенно снять напряжение, последовательно начиная от кисти рук, предплечья, плеча. 
2. «Поглаживания щек». Тыльной стороной кисти рук исполняется поглаживание, держа руки в естественном положении. 
3. Затем левой рукой взять «невидимый хомус» и проделать удары указательным пальцем правой руки о правую щеку лица. 
4. Затем это проделать с настоящим хомусом. 
5. Таким образом, хомус берется левой рукой за округленную «щеку» инструмента, прижимая к приоткрытым зубам рта. Удары о язычок хомуса производятся указательным пальцем правой руки.
Традиционные приемы: 
- сыыйа тардыы (умеренная игра);
- куорэгэйдэтии (пение жаворонка);
- ат суурдуу (топот лошадей).

Конкурсное задание.
Краткое описание задания.
Участник	в	зависимости	от	направления	подготовки представляет	в организационный комитет чемпионата 2 разнохарактерных произведения.
Структура и подробное описание конкурсного задания.

В таблицу заносится количество и название модулей для выполнения каждой категорией участников, время, отведенное на выполнение задания, описание конечного результата задания по каждому модулю или по заданию в целом.
	Наименование категории участника
	Наименование модуля
	Время проведения модуля
	Полученный результат

	Школьники
	Модуль 1.
Подготовка к выступлению:
1.Поднять обе руки вверх и постепенно снять напряжение, последовательно начиная от кисти рук, предплечья, плеча.
 2.«Поглаживания щек»: Тыльной стороной кисти рук исполняется поглаживание, держа руки в естественном положении. 
3.Затем левой рукой взять «невидимый хомус» и проделать удары указательным пальцем правой руки о правую щеку лица. 
4.Затем это проделать с настоящим хомусом. 
5.Таким образом, хомус берется левой рукой за округленную «щеку» инструмента, прижимая к приоткрытым зубам рта. Удары о язычке хомуса производятся указательным пальцем правой руки.

	Не более 2 мин
	Конкурсант – готов к выступлению

	
	Модуль 2. Исполнение конкурсной программы.
«Сыыйа тардан» исполнение национальных мотивов песен:
I.часть:
Биэ- биэ- биэ
Биэ- биэ- биэ
Биэ- биэ- биэ даа
Биэ- биэ- биэ.
Быа-быа-быа
Быа-быа-быа
Быа-быа-быа даа
Быа-быа-быа
Буо-буо-буо
Буо-буо-буо
Буо-буо-буо-даа
Буо-буо-буо
2 часть: 
Һыттыа-һыттыа, сырдык күммүт
Һыттыа-һыттыа, күммүт тыкпыт 
Һыттыа-һыттыа, сылаас уотун
Һыттыа-һыттыа, уотун ыспыт.
Һыттыа-һыттыа, итии-куйаас 
Һыттыа-һыттыа, куйаас түспүт
Һыттыа-һыттыа, илгэ сайын
Һыттыа-һыттыа, сайын кэлбит.
Һыттыа-һыттыа, сырдык күммүт
Һыттыа-һыттыа, күммүт тыкпыт 
Һыттыа-һыттыа, сылаас уотун
Һыттыа-һыттыа, уотун ыспыт.
Һыттыа-һыттыа, итии-куйаас 
Һыттыа-һыттыа, куйаас түспүт
Һыттыа-һыттыа, илгэ сайын
Һыттыа-һыттыа, сайын кэлбит.

	Не более 3 мин
	Конкурсная программа исполняется полностью 


Каждое произведение в программе может быть исполнено только один раз.
Особые указания:
Что можно?
Участник может взять с собой на площадку для выполнения конкурсного задания только 1 хомус, предусмотренные практикой концертного исполнения произведений. Во время выступления не разрешается менять инструмент. 

1.4. Последовательность выполнения задания.
В период проведения конкурсного испытания участник исполняет конкурсную программу общей продолжительностью не более 15 минут.
Все произведения исполняются наизусть, при необходимости под аккомпанемент фортепиано.
Участники могут выступать со своим руководителем/сопровождающим/тьютором. В случае необходимости организаторы предоставляют участнику сопровождающего для выхода и ухода со сцены.
Каждое произведение в программе может быть исполнено только один раз.
Особые указания:
Что можно?
Участник может взять с собой на площадку для выполнения конкурсного задания дополнительные приспособления, предусмотренные практикой исполнения произведений.
Может использовать для выступления традиционные костюмы, как элемент сценического образа.
1.5. 30% изменение конкурсного задания.
По согласованию с экспертным советом участник может заменить одно произведение из заявленной программы.
1.6. Критерии оценки выполнения задания.
	Код
	Подкритерий
	Тип аспекта
	Аспект
	Мак. балл

	А
	Подготовка к выступлению
	
	
	10

	1
	Соблюдение правил конкурса
	И
	Своевременный выход на сцену
	5

	
	
	И
	Соблюдение этапов подготовки выступления
	5

	Б
	Исполнение конкурсной программы
	
	
	90

	2
	Соблюдение правил конкурса
	
	Соответствие исполняемой программы конкурсному заданию
	5

	
	
	
	Соблюдение санитарных норм и техники безопасности
	5

	
	
	
	Опрятный внешний вид
	3

	3
	Уровень исполнительского мастерства
	И
	 Свободное владение техникой «Сыыйа тардыы»
свободное их применение (основной удар, односторонние удары,
двухсторонние удары. 

	5

	
	
	
	Чистота звучания инструмента
	5

	
	
	
	Приёмы игры при переходе от первого мотива к второму
	5

	
	
	
	Правильная расстановка пауз
	5

	

	
	
	Виртуозность (крупная и мелкая техника)
	5

	
	
	
	Соответствие и чередование исполнения слов и мотивов «БУО-БУО» и «Ьыттыа-Ьыттыа»
	5

	
	
	
	Целостность двух композиций «БУО-БУО» и «Ьыттыа-Ьыттыа»
	5

	
	
	
	Чистый звук и темп исполнения в соответствии традиционными исполнениями данных композиций  
	5

	3
	Сценическая культура 
	
	Представление о себе:
Фамилия, имя
Из какой школы
Район или город.
	2

	
	
	
	Индивидуальная манера исполнения
	5

	
	
	
	Целостность произведения во время исполнения
	5

	
	
	
	Умение уверенно держаться на сцене
	5

	
	
	
	Мимика
	5

	
	
	
	Эмоциональная отзывчивость
	5

	
	
	
	Умение передать кульминацию произведения
	5

	
	
	
	Умение обращаться с инструментом до выступления и после выступление, завершение игры.
	5

	
	
	
	
	100



2. Перечень используемого оборудования, инструментов и расходных материалов.
Актовый зал ГКОУ РС(Я) «РС(К)ШИ для обучающихся с ТНР» на 116 посадочных мест, не требующий усиления. Стулья.

	ОБОРУДОВАНИЕ НА 1-ГО УЧАСТНИКА

	В данном пункте необходимо указать оборудование, инструменты, ПО, мебель для участников

	№ п/п
	
Наименование
	Фото инструмента
	Технические характеристики оборудования, инструментов и
ссылка на сайт производителя, поставщика
	Ед. измерения
	Необходимое кол-во

	1
	Якутский музыкальный инструмент «Хомус»
	[image: ]
	
	шт
	1 на одного участника



КАЖДЫЙ УЧАСТНИК ДОЛЖЕН ПРИ СЕБЕ ИМЕТЬ ЛИЧНЫЙ ИНСТРУМЕНТ




	ОБОРУДОВАНИЕ НА 1-ГО ЭКСПЕРТА (при необходимости)

	№ п/п
	Наименование
	Фото необходимого оборудования или
инструмента, или мебели
	Технические характеристики оборудования, инструментов и
ссылка на сайт производителя, поставщика
	Ед. измерения
	Необходимое кол-во

	11
	Стол офисный
	[image: ]
	1400х600х750
	Шт.
	3

	22
	Стул посетителя офисный
	[image: ]
	Размеры: 55х80
	Шт.
	3

	43
	Ручки канцелярские
	[image: Picture background]
	
	Шт.
	5

	44
	Часы 
	[image: Picture background]
	
	Шт.
	1

	ОБЩАЯ ИНФРАСТРУКТУРА КОНКУРСНОЙ ПЛОЩАДКИ (при необходимости)

	В данном пункте необходимо указать дополнительное оборудование, средства индивидуальной защиты

	№ п/п
	Наименование
	Фото необходимого оборудования, средства
индивидуальной защиты
	Технические характеристики оборудования, инструментов и
ссылка на сайт производителя, поставщика
	Ед. измерения
	Необходимое кол-во

	1
	Порошковый огнетушитель
ОП-4
	[image: ]
	Класс В - 55 В Класс А - 2 А
	Шт.
	1

	
	Аптечка для оказания первой мед.помощи
	
	
	Шт.
	1

	
	Кулер для воды и одноразовые стаканы
	[image: ]
	настольный без охлаждения
	Шт.
	1




3. Схема застройки соревновательной площадки.

[image: ]

4. Требования охраны труда и техники безопасности 
1. Общие требования 
1.1. Постановления Минтруда и Минобразования России от 13 января 2003 г. № 1 29 «Об утверждении Порядка обучения по охране труда и проверки знаний требований охраны труда работников организаций». Ст. 28, 41, 48 Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». Постановления Министерства труда и социального развития РФ от 17.12.02 № 80 «Об утверждении Методических рекомендаций по разработке государственных нормативных требований охраны труда».  
1.2. К самостоятельному выполнению конкурсного задания в компетенции «Исполнительское мастерство (театральное искусство)» допускаются дети и их сопровождающие (классный руководитель, воспитатель, родитель и др.), прошедшие инструктаж по охране труда по «Программе инструктажа по охране труда и технике безопасности».
1.3. Участники должны соблюдать правила поведения, расписание и график проведения конкурсного задания, соблюдать личную гигиену, самостоятельно использовать инвентарь/реквизит и оборудование, разрешенные к выполнению конкурсного задания, запрещается находиться на площадке в верхней одежде и без сменной обуви.  
1.4. В помещении для выполнения конкурсного задания должна быть медицинская аптечка с набором необходимых медикаментов и перевязочных средств. В аптечке должны быть опись медикаментов и инструкция по оказанию первой помощи пострадавшим.  проведения 
1.5. Участники обязаны соблюдать правила пожарной безопасности, знать места расположения первичных средств пожаротушения. Помещение для конкурсных заданий снабжается порошковыми огнетушителями, аптечкой первой помощи, указателем выхода, указателем запасного выхода.  
1.6. При несчастном случае пострадавший или очевидец несчастного случая обязан немедленно сообщить о случившемся Экспертам. При неисправности оборудования или инструмента немедленно прекратить работу и сообщить об этом Экспертам.  Главный эксперт принимает решение о назначении дополнительного времени для участия. В случае отстранения участника от дальнейшего выполнения конкурсного задания по компетенции в виду болезни или несчастного случая, он получит балы за любую завершенную работу.  
2. Требования охраны труда перед началом работы. Перед началом работы Участники должны выполнить следующее:
2.1. Внимательно изучить содержание и порядок проведения практического конкурсного задания, а также безопасные приемы его выполнения.  
2.2. Снять верхнюю одежду, надеть сменную обувь. 
2.3. Надеть костюм (при его наличии), подготовить реквизит.  
2.4. Проверить состояние и исправность оборудования и инструмента.  
3. Требования охраны труда в аварийных ситуациях  
3.1. При обнаружении неисправности в работе электрических устройств, находящихся под напряжением (повышенном их нагреве, появления искрения, запаха гари, задымления и т.д.), Участнику следует немедленно сообщить о случившемся Экспертам.  
3.2. При возникновении пожара или задымления следует немедленно обесточить электрооборудование, принять меры к эвакуации людей, сообщить об этом Экспертам и в ближайшую пожарную часть. Приступить к тушению пожара имеющимися средствами пожаротушения. Для тушения электрооборудования, находящегося под напряжением, следует применять только углекислотные и порошковые огнетушители, а также сухой песок или кошму, нельзя в этом случае использовать пенные огнетушители или воду.  
3.3. При несчастном случае или внезапном заболевании необходимо в первую очередь сообщить о случившемся Экспертам, которые должны принять мероприятия по оказанию первой помощи пострадавшим, вызвать скорую медицинскую помощь, при необходимости отправить пострадавшего в ближайшее лечебное учреждение. 
4. Требования безопасности по окончании работы 
4.1. Привести в порядок рабочее место. 
4.2. По окончании работы выключить оборудование. 
4.3. Сообщить эксперту о выявленных во время выполнения конкурсных заданий неполадках и неисправностях оборудования и инвентаря, влияющих на безопасность выполнения конкурсного задания.
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