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г. Якутск, 2026 г.
КОНКУРСНОЕ ЗАДАНИЕ по компетенции «Исполнительское мастерство (театральное искусство)»
Номинация: ХУДОЖЕСТВЕННОЕ СЛОВО (Конкурс чтецов)
Категория участников: Младшие школьники (2-4 классы)
Тема года: Год единства народов России

1. Пояснительная записка
Чемпионат «Абилимпикс» (Olympics of Abilities) — международное движение, направленное на создание системы конкурсов профессионального мастерства для людей с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья . 
Компетенция «Исполнительское мастерство (театральное искусство)» входит в перечень региональных компетенций чемпионата «Абилимпикс» 2026 года. Номинация «Художественное слово» в рамках данной компетенции направлена на развитие навыков сценической речи и творческих способностей участников.
Конкурсное задание разработано с учетом тематики Года единства народов России и нацелено на воспитание уважения к многонациональной культуре нашей страны через искусство выразительного чтения.
Основные цели и задачи:
· Создание условий для творческой самореализации детей с ОВЗ;
· Развитие навыков сценической речи, дикции и коммуникативных способностей;
· Приобщение к литературному наследию народов России;
· Профориентация и знакомство с профессиями, связанными с речевой деятельностью (актер, диктор, педагог);
· Повышение самооценки и социальная адаптация участников.

2. Описание компетенции
2.1. Актуальность компетенции
Компетенция «Исполнительское мастерство (театральное искусство)» в номинации «Художественное слово» относится к числу творческих направлений, способствующих развитию личности, преодолению речевых и коммуникативных барьеров, социальной адаптации и реабилитации детей с ограниченными возможностями здоровья. Владение навыками выразительного чтения и публичного выступления открывает возможности для участия в творческих конкурсах, праздниках, мероприятиях, а в перспективе — для выбора профессий гуманитарной и творческой направленности.

2.2. Требования к квалификации участников
Участники должны владеть необходимыми знаниями:
· правила техники безопасности при публичном выступлении (поведение на сцене);
· основы культуры речи;
· правила интонирования и логического ударения;
· нормы литературного произношения.
Участники должны владеть необходимыми умениями:
· готовиться к выступлению (настрой, концентрация внимания);
· управлять громкостью и темпом речи;
· использовать мимику и жесты, соответствующие содержанию произведения;
· взаимодействовать со зрителем и слушателями.
Участники должны владеть необходимыми навыками:
· выразительного чтения литературных произведений наизусть;
· соблюдения логических пауз и ударений;
· эмоциональной передачи содержания текста.

3. Конкурсное задание
3.1. Краткое описание задания
В ходе выполнения конкурсного задания участнику необходимо выразительно прочитать наизусть стихотворение (или логически завершенный отрывок из поэтического произведения), соответствующее теме Года единства народов России.

3.2. Структура конкурсного задания
Наименование модуля Время выполнения Полученный результат
Модуль 1. Подготовка к выступлению (за кулисами/в зоне ожидания) До 10 минут Готовность к выходу на сцену, эмоциональный настрой
Модуль 2. Публичное выступление до 3 минут - Выразительное прочтение поэтического произведения
Общее время выполнения конкурсного задания: до 3 минут (непосредственно выступление).

3.3. Требования к произведению
Тематическая направленность:
Участник представляет одно поэтическое произведение (или законченный отрывок), соответствующее теме Года единства народов России:
· Стихотворения о дружбе между людьми разных национальностей;
· Стихотворения о Родине, о России как многонациональной стране;
· Стихотворения о единстве народов, братстве, взаимопомощи;
· Стихотворения поэтов разных национальностей России (в переводе на русский язык или на русском языке);
· Произведения, воспевающие доброту, мир и согласие.
Требования к тексту:
· Соответствие возрасту и речевым возможностям участника;
· Допускается использование произведений классических и современных авторов;
· Произведение должно быть выучено наизусть;
· При выборе произведения необходимо строго придерживаться темы конкурса.
Рекомендуемая продолжительность:
· Выступление не должно превышать 3 минут.

3.4. Условия выступления
Разрешается:
· Использование элементов костюма (деталей, помогающих раскрыть образ, но не полного театрального костюма);
· Использование небольшого реквизита (например, книга, игрушка, природный материал - если это помогает раскрыть содержание);
· Использование музыкального сопровождения (фонограмма без голоса чтеца, «минус»).
Запрещается:
· Использование фонограммы с записанным голосом чтеца («плюсовка»);
· Использование дополнительных аудио- и видеоэффектов;
· Превышение регламента выступления.

3.5. Оснащение и оборудование
Для участника предоставляется:
· Сцена или выделенная площадка;
· Микрофон (при необходимости, с учетом особенностей участника);
· Стул/подставка (при необходимости);
· Возможность использования технических средств реабилитации (инвалидная коляска, ходунки) на сцене.
Особые условия:
· обеспечение комфортной зоны ожидания для участников;
· при необходимости разрешается сопровождение участника педагогом или родителем (без участия в выступлении);
· предусмотреть дополнительное время для подготовки детей с тяжелыми нарушениями речи или ментальными особенностями.

4. Критерии оценки выполнения задания
Оценка выступления производится по 10-балльной шкале по каждому критерию. Максимальное количество баллов за выполнение всего задания — 50 баллов.

	№
	Критерий
	Макс.балл
	Что оценивается

	1
	Соответствие теме года
	10
	Раскрытие идеи единства, дружбы народов, уважения к культуре разных национальностей России. Соответствие выбранного произведения заявленной теме Года единства народов России.

	2
	Знание текста
	10
	Отсутствие запинок, остановок, точность воспроизведения поэтического произведения, соблюдение авторского текста.

	3
	Техника речи и дикция
	10
	Четкость произношения звуков и слов, разборчивость речи, хорошая артикуляция, соблюдение орфоэпических норм, соразмерная громкость.

	4
	Интонационная выразительность и артистизм
	10
	Логические ударения, паузы, повышение и понижение голоса, передача эмоционального настроя произведения. Мимика, жесты, контакт со зрителем, способность передать характер и настроение стихотворения.

	5
	Сценическая культура
	10
	Внешний вид, поведение на сцене (выход, поклон, уход), умение держаться перед слушателями, оправданное использование дополнительных средств (костюм, атрибуты).



Особенности оценки для детей с ОВЗ:
При оценке выступлений детей с ограниченными возможностями здоровья рекомендуется учитывать:
· индивидуальные речевые и физические особенности участника;
· степень эмоционального и волевого усилия, затраченного на выступление;
· создание доброжелательной атмосферы во время выступления.

5. Рекомендации по выбору произведений
Примерный список авторов и произведений о России и единстве:
· З. Александрова — «Родина»
· М. Исаковский — «Поезжай за моря-океаны»
· С. Есенин — «Береза» (отрывок), «С добрым утром!»
· С. Дрожжин — «Привет»
· В. Степанов — «Что мы Родиной зовем»
· Н. Некрасов — отрывки из поэм для детей
О дружбе народов:
· С. Маршак — стихи для детей
· С. Михалков — «Мы с приятелем», «А что у вас?»
· А. Барто — стихи о дружбе
· Р. Гамзатов — стихи в переводах на русский язык.
· М. Джалиль — стихи в переводах на русский язык
· Э. Асадов — стихи о добре и дружбе

6. Итоговый протокол (шаблон для жюри)
Чемпионат «Абилимпикс» — Республиканский этап 2026 года
Компетенция: Исполнительское мастерство (театральное искусство)
Номинация: Художественное слово
Категория: Младшие школьники (2-4 класс)
Тема: Год единства народов России
ФИО эксперта: ________________________________________
Дата: «___» ___________ 2026 г.

	№
	ФИО участника
	Образовательная организация
	Автор и название произведения
	Соответствие теме (0-10)
	Знание текста (0-10)
	Техника речи/ дикция (0-10)
	Интонация/ артистизм (0-10)
	Сценическая культура (0-10)
	ИТОГО (макс. 50)
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Подпись эксперта: ____________________

7. Справочная информация
О чемпионате «Абилимпикс»
«Абилимпикс» – международное движение, целью которого является повышение престижа рабочих профессий и развитие профессионального образования среди инвалидов и лиц с ОВЗ через конкурсы профессионального мастерства. В России движение активно развивается при поддержке Министерства просвещения РФ в рамках федерального проекта «Профессионалитет» нацпроекта «Молодежь и дети».
Категории участников
В чемпионате «Абилимпикс» участвуют школьники в возрасте от 14 лет, а также проводятся дополнительные соревнования — «Фестиваль знакомства с профессией» для детей в возрасте от 6 до 13 лет.
